venerdi 8 maggio

ore 20,30

Palazzo della Loggia - piazza Duomo
apertura Mostra Fotografica

Il Gelso e il baco da seta
di Albano Quaiattini

introduce Umberto Sarcinelli
giornalista de “Il Gazzettino”

ore.21,00
Le erbe del nostro Friuli

Conferenza dello chef e scrittore Ennio Furlan
collaboratore della rivista QB
a cura del Circolo Micologico di Spilimbergo

sabato 9 maggio

ore 9,00

Corso Roma - Borgo Orientale
Apertura Mercatino

Stand Enogastronomico
Area Benessere

ore 16,30
Palazzo della Loggia - piazza Duomo

Guarire dal ridere

La risata non solo divertimento
ma prevenzione

relatrice Cinzia Visentin

docente Asi/Coni

scuola operatori professionali
Yoga della Risata

domenica 10 maggio

ore 9,00

Corso Roma - Borgo Orientale
Apertura Mercatino

Stand Enogastronomico
Area Benessere

ore 15,00
Palazzo della Loggia -piazza Duomo

Dalla natura il colore

I colori naturali per le tecniche pittoriche
e la tintura delle fibre tessili

relatrice Ennia Visentin

pittrice ricercatrice docente

ore 16,30
Palazzo della Loggia -piazza Duomo

La riscoperta del Cinquantino
antica varieta di mais locale

assaggio del tipico Pan di Sorc

a cura di Maurizio Tondolo

direttore dell’Ecomuseo delle Acque del gemonese

ore 17,30
Piazza Garibaldi
Show Cooking

I'uso delle erbe in cucina
in scena lo chef Ennio Furlan

sabato 9 e domenica 10 maggio
Palazzo della Loggia -piazza Duomo

Mostra di Bonsai

a cura dell’Associazione Fuji Bonsai Club

di Maniago con possibilita di manutenzione
e cura delle vostre piante



